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A.Di.S.U. AGENZIA PER IL DIRITTO ALLO STUDIO UNIVERSITARIO DELL’'UMBRIA
Servizio Diritto allo studio e interventi post-universitari
Sezione Servizi per la generalita degli studenti e attivita culturali

AVVISO DI INDAGINE DI MERCATO CON RICHIESTA DI PREVENTIVO PER UN
EVENTUALE AFFIDAMENTO DIRETTO - Al SENSI DELL'ART. 50, COMMA 1, LETT. B
DEL D.LSG. 36/2023 - DEL SERVIZIO DI SOSTEGNO PSICOLOGICO AGLI STUDENTI
UNIVERSITARI BORSISTI ADISU PER L’ANNO SOLARE 2026.

IL DIRIGENTE

In esecuzione alla determinazione n. 1112 del 27.11.2025, intende avviare apposita indagine esplorativa,
finalizzata all’acquisizione di preventivi per I'eventuale successivo affidamento diretto ex art. 50, c. 1,
lett. b), D.lgs. n. 36/2023, avente ad oggetto il servizio di sostegno psicologico agli studenti
universitari borsisti Adisu per I’'anno solare 2026.

Il presente avviso ha quindi scopo unicamente esplorativo, senza l'instaurazione di posizioni giuridiche
od obblighi negoziali nei confronti dell’ADiSU, che si riserva la possibilita di sospendere, modificare o
annullare in tutto o in parte, il procedimento avviato e di non dar seguito alla procedura di gara per
I'affidamento dei servizi di cui trattasi, senza che i soggetti richiedenti possano vantare alcuna pretesa.

AMMINISTRAZIONE AGGIUDICATRICE

Agenzia per il diritto allo studio universitario dell’'Umbria, con sede in Via Benedetta 14 — 06123 Perugia,
tel. 075/4693100 Sito internet: www.adisu.umbria.it

PEC per presentazione candidature: adisu@pec.it

OGGETTO DELL’AVVISO E DELLA PRESTAZIONE
Il Servizio di Sostegno psicologico dovra essere finalizzato a soddisfare le seguenti esigenze:

a) offrire una relazione professionale di aiuto agli studenti che vivono difficolta personali tali da
ostacolare il normale raggiungimento degli obiettivi accademici;

b) fornire ascolto e sostegno agli studenti con difficoltd nelle relazioni interpersonali e con
problemi diintegrazione sociale, al fine di migliorare la conoscenza di sé e le proprie capacita
relazionali;

c) aiutare gli studenti in situazioni di crisi ad individuare I'origine del proprio disagio e a sviluppare
strategie di adattamento;

d) fornire appoggio e sostegno agli studenti che vivono situazioni di stress e ansia;

e) supportare gli studenti che presentino problemi riferibili ad una scelta di studi non adeguata,
rispetto ailoro reali interessi, onde eventualmente riformulare scelte ed obiettivi.

IMPORTO DEL SERVIZIO

L'importo presunto stimato a base d’asta € pari ad Euro 19.900,00, IVA ed oneri inclusi, quale somma
massima stimata dall’ADiSU per sostenere tutte le spese riguardanti il servizio, per la durata del
contratto (1 anno), cui viene aggiunta eventuale opzione di proroga/rinnovo di un anno, pari ad a Euro
19.900,00, IVA ed oneri inclusi.
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L'importo & stato calcolato tenendo presente il valore di € 50,00 Iva compresa, quale somma massima
per ogni singola ora di sostegno, per un numero minimo di 398 ore complessive per I'anno cui viene
riferito I'affidamento.

Il sostegno psicologico per ogni studente che ne fara richiesta, non dovra superare i 3 colloqui da 1 ora
ciascuno.

DURATA DEL SERVIZIO

Durata dell’affidamento: 1 anno, dal 01.01.2026 al 31.12.2026, all'interno della quale l'intensita
dell'intervento variera in rapporto ai periodi di maggiore attivita o di riposo previsti dall’anno
accademico, di maggiore o minore presenza degli studenti universitari nelle loro sedi di studio (a titolo
esemplificativo, ma non esaustivo: il mese di agosto).

Adisu si riserva di rinnovare il contratto per |'ulteriore periodo dal 1.1.2027 al 31.12.2027 ai prezzi, patti
e condizioni stabiliti nel contratto.

L'esercizio di tale facolta & comunicato all’'operatore almeno quattro mesi prima della scadenza del
contratto.

DESTINATARI DEL SERVIZIO
Studenti borsisti Adisu che ne facciano richiesta.

SOGGETTI AMMESSI A PARTECIPARE

Requisiti generali

Sono ammessi a partecipare tutti gli operatori che non siano incorsi nelle cause d’esclusione previste

dagli artt. 94, 95 e 96 del D.Lgs. n. 36/2023 e dalla normativa vigente.

Ai fini dell’eventuale affidamento del servizio, viene applicato il “Principio di rotazione” ai sensi dell’art.

49, D.Igs 36/2023.

Il candidato dovra attestare la propria:

a) assenza di condanne penali che lo escludano dall’elettorato attivo e che comportino l'interdizione dai
pubblici uffici o I'incapacita di contrattare con la pubblica amministrazione;

b) cittadinanza italiana o appartenenza ad uno stato membro dell’Unione Europea;

¢) godimento dei diritti politici;

d) assenza di rapporto di coniugio o di parentela o di affinita fino al quarto grado compreso, ovvero di
rapporto di unione civile tra persone dello stesso sesso, cosi come regolato dall’articolo 1 della legge
20 maggio 2016 n. 76, oppure di uno stato di convivenza di fatto, cosi come regolato dall’articolo 1
commi 37 e seguenti della medesima legge con il Commissario Straordinario o il Dirigente del Servizio
| dell’ADiSU. Nel caso in cui il candidato prescelto sia dipendente di una pubblica amministrazione,
prima del conferimento dell’incarico & tenuto a presentare |'autorizzazione a svolgere lo stesso
rilasciata dal proprio ente di appartenenza, in ossequio a quanto previsto dall’art. 53 del d.lgs.n.
165/2001.

Requisiti di idoneita professionale

Possono partecipare al presente avviso coloro che siano in possesso, alla data di scadenza del termine
ultimo per la presentazione della domanda, dei seguenti requisiti:

a) titolo di studio di tipo accademico in Psicologia (Laurea Magistrale o vecchio ordinamento),
iscrizione all’Ordine professionale degli Psicologi ed esperienza di lavoro, almeno biennale, nel
settore del sostegno psicologico agli adolescenti e ai giovani adulti, che emerga chiaramente dal
curriculum vitae;

b) conoscenza della lingua inglese;
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| predetti requisiti verranno valutati a discrezione dell’Amministrazione con I'ausilio di un rappresentante
dell’Ordine degli Psicologi dell’Umbria.

Requisiti logistici

Per I'erogazione del servizio in presenza, Adisu mettera a disposizione del professionista un locale
adibito a studio presso la residenza per studenti “Itaca”, via Francesco Innamorati, 06123 Perugia (PG), o
altro collegio studentesco ubicato in Perugia.

Il professionista dovra essere dotato di specifica attrezzatura informatica utile a garantire |'erogazione
del servizio in video-chiamata (ad es., per gli studenti residenti nei collegi universitari di Terni e di Narni).

MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLA CANDIDATURA

La domanda di partecipazione alla presente indagine di cui all’Allegato B, dovra essere inviata
esclusivamente a mezzo PEC all'indirizzo di posta certificata adisu@pec.it entro e non oltre le ore 12.00
del giorno 9.12.2025, a pena di esclusione.

Il messaggio dovra avere per oggetto “Servizio di sostegno psicologico agli studenti universitari
borsisti Adisu per I’anno solare 2026”.

Si ricorda che il servizio PEC ha validita legale solo se entrambe le e-mail, quella da cui si invia e quella cui
si riceve il messaggio sono e-mail di posta certificata.

Eventuali messaggi spediti da caselle non certificate o con oggetto diverso da quanto sopra indicato non
saranno prese in considerazione.

CONTENUTO DELLA MAIL CERTIFICATA

L'interessato deve inviare la propria manifestazione di interesse compilando esclusivamente il modello
Allegato B che, a pena di esclusione, dovra essere sottoscritto dal titolare o dal legale rappresentante, e
dovra essere accompagnato da fotocopia di un documento d’identita del sottoscrittore, ai sensi del
D.P.R. 445/2000, nonché dalla documentazione ivi richiesta.

Resta inteso che le indicazioni fornite nell’Allegato B sono rese, ai sensi del D.P.R. 445/2000, in forma di
autocertificazione e che una mendace o falsa dichiarazione, rilevata nel corso delle verifiche previste da
norma, verra segnalata ai sensi di legge.

PROCEDURA

Trattandosi di una indagine di mercato finalizzata all’acquisizione di preventivi per I'eventuale
affidamento diretto ex art. 50, c. 1, lett. b), D.lgs. n. 36/2023, il presente avviso non costituisce
proposta contrattuale e non vincola in alcun modo la scrivente Amministrazione che si riserva la facolta
di non procedere all’affidamento se nessun preventivo risulta conveniente o idoneo in relazione
all'oggetto del contratto.

L'ADiSU si riserva di interrompere in qualsiasi momento, per ragioni di sua esclusiva competenza, il
procedimento avviato senza che i soggetti richiedenti possano vantare alcuna pretesa.

Nel caso di presentazione di una sola manifestazione di interesse, I’A.Di.S.U. si riserva la facolta di
procedere comunque all'ulteriore fase della procedura di affidamento.

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

| dati personali conferiti ai fini della partecipazione al presente Avviso dai concorrenti saranno raccolti e
trattati per la procedura di gara e I'eventuale e successiva stipula e gestione del contratto nel rispetto
del Regolamento generale sulla protezione dei dati personali — Regolamento (UE) 2016/679 e del
Decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 come integrato, da ultimo, con le modifiche introdotte dal
Decreto legislativo 10 agosto 2018, n. 101 e secondo le finalita e le modalita indicate nell’informativa sul
trattamento dei dati personali pubblicata nel sito istituzionale dell’Agenzia nel Profilo del Committente. |

dati personali potranno essere comunicati:
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e al personale interno dell'ADISU coinvolto nelle attivita inerenti alla procedura di gara;

e ai concorrenti che partecipano alla gara e ad ogni altro soggetto che vi abbia interesse, ai sensi
della legge n. 241/1990 e dell’art.35 del D.Lgs. n. 36/2023;

e ad altri soggetti della Pubblica Amministrazione.

CONTATTI
Eventuali informazioni sulla procedura possono essere richieste alla Sezione |l del Servizio | dell’Agenzia.

RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO
Responsabile del Procedimento é la Dott.ssa Marta Preite Martinez, Responsabile della Sezione Servizi
per la generalita degli studenti e attivita culturali.

PUBBLICITA’

Il presente avviso viene pubblicato, sul sito istituzionale dell’Agenzia nell’apposita sezione “Bandi di gara
e contratti” di Amministrazione trasparente e sulla Banca dati nazionale dei contratti pubblici dell’ANAC
(BDNCP).

Il Dirigente
Dott. Gianluca Sabatini
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